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Cuadernillo interaCtivo . e Descarga PlelQ y explora este catalogo
con realidad aumentada S


https://play.google.com/store/apps/details?id=com.pleiq.pleiq
https://apps.apple.com/us/app/pleiq-juguete-inteligente-con-realidad-aumentada/id1263511462?l=es&ls=1
https://www.youtube.com/watch?v=-zeh-5jtkao
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Descubre las actividades interactivas de este
catalogo en 3 pasos:

1. Descarga la 2. Presiona el boton 3. Escanea los simbolos
aplicacion gratuita “Prueba gratis” para interactivos del catalogo y
de PlelQ. acceder a la camara. jdescubre la magia!

Para mas informacion, visita:
http://caligrafix.cl/pleiq iDiviértete, imagina e interactua

" con esta nueva forma de aprender!
@& App Store » Google Play



http://caligrafix.cl/pleiq
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.pleiq.pleiq
https://apps.apple.com/us/app/pleiq-juguete-inteligente-con-realidad-aumentada/id1263511462?l=es&ls=1
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Balancin Trazos y Letras N°1 Trazos y Letras N22 Loégica y Numeros N21 Loégica y Numeros N22
Playgroup Prekinder Kinder Prekinder Kinder

jJuega y aprende con realidad aumentada!

Los cuadernos de la linea Preescolar de Caligrafix ahora incluyen
experiencias interactivas con realidad aumentada, que usan la
aplicacion PlelQ para potenciar el aprendizaje de los nifios a través
del uso responsable de la tecnologia en el aula y en el hogar.

iDescubre algunas de estas actividades en este cuadernillo interactivo!



https://www.youtube.com/watch?v=-zeh-5jtkao

Siete recomendaciones educativas
para mitigar el estrés y la ansiedad en nifos y nifas de preescolar
en situaciones de crisis.

Como explicarle a los nirfios y nifias de forma simple y efectiva lo complejo de la actual situacion y como
aprovecharla de manera educativa son algunas de las preocupaciones mas recurrentes entre las familias.

Muchos de nuestros hijos experimentan por primera vez en sus cortas vidas una de las crisis globales mas atipicas de la
humanidad que genera en ellos una ansiedad heredada de la genuina preocupacion de los adultos que los rodean y por la nueva
realidad de un contexto que ha tenido que cambiar abruptamente sus habitos y comportamientos sociales. Estos potenciales
factores generadores de estrés se suman a las suspension de clases y cambios de rutinas.

Uno de los cambios de rutinas mas desafiantes para los padres en medio de esta crisis, es la suspension de clases, teniendo que
buscar alternativas para dar continuidad a la educacién formal de los mas pequerios de la casa.

Al respecto, los especialistas en psicologia infantil y psicopedagogos recomiendan una serie de acciones que permiten dar
continuidad al proceso de aprendizaje desde casa:

Explicar a los nifios y niiias la situacion a través

de metaforas y cuentos que permitan ilustrar
situaciones complejas o dificiles de comprender.
Ejemplo: personificar los elementos a través de dibujos
creados junto con los nifios, dramatizaciones, titeres
construidos a partir de elementos de reciclaje. También
se pueden utilizar los mismos juguetes del nifio.

Utilizar un lenguaje en positivo que propicie
procesos neurolinguisticos que refuercen conductas
y habitos favorables. Por ejemplo, en vez de decir: jNo
hagas ruido! por jMantén silencio! {No toques eso! por
iquieres verlo, te lo ensefiol.

Establecer un tiempo para realizar actividades
educativas y juegos combinados con actividades
rutinarias del hogar bajo un enfoque ludico y divertido,
donde se involucre a los nifios y nifias. Un ejemplo de

lo antes mencionado podria ser jugar a la “oficina”:
mientras los adultos trabajan en casa los nifios pueden
realizar actividades en diferentes cuadernos imitando las
acciones de los padres. Esto refuerza en los mas pequenos
conductas y habitos frente al trabajo o el estudio.

Motivar a los nifios y nifias mediante recompensas para
reforzar habitos saludables y positivos, como por ejemplo,
un tiempo para juegos libres, en espacios seguros donde
ingrese la luz del sol, en la medida de las posibilidades,
luego de haber realizado sus rutinas diarias.




Establecer un espacio para el aprendizaje 6. Los especialistas recomiendan establecer horarios
dirigido ordenado y motivador que incentive determinados para realizar actividades que requieren

el trabajo creativo y propicie la formacion y mayor concentracion de parte de los nifilos compatibles

el desarrollo de habilidades. Estos espacios con los ritmos circadianos; normalmente el maximo de
pueden ser el dormitorio o el comedor de atencion suele estar en las horas de la mafiana e inicio de la
la casa, siempre que apaguemos la tele o tarde, entre las 11:00 y las 14:00 horas, por lo que destinar
la radio, dejando despejada la superficie las tareas intelectuales a esa hora es la mejor opcion.

de trabajo y teniendo a la mano todos los

elementos necesarios como: cuaderno, 7. Utilizar el tiempo de ocio en actividades ludicas,

lapices, tijeras, etc. Se recomienda invitar al
nifo o nifa a participar en la habilitacion del
espacio, en horas en que no se tope con otras
actividades para las que se usa ese lugar.

las cuales pueden incluir el uso de dispositivos
tecnoldgicos, con aplicaciones de valor educativo, por el
tiempo adecuado, de acuerdo a las recomendaciones de
la Academia Americana de Pediatria (AAP), la cual no debe

exceder de una hora al dia.

En ese sentido Caligrafix y PlelQ ponen a la disposicion de todas las familias chilenas una serie de actividades
educativas interactivas gratuitas para nifios y nifias en edad preescolar que los incentivan a descubrir y aprender

de manera facil y divertida. Estas actividades estan disefiadas por especialistas en educacion preescolar bajo los
lineamientos del Mineduc, en cuanto al desarrollo de habilidades y cobertura de objetivos para Playgroup, NT1y NT2.

Para las familias que ya tienen los cuadernos interactivos Caligrafix - PlelQ pueden hacer uso de las experiencias
interactivas de realidad aumentada que vienen insertas en todos los cuadernos (Balancin para Playgroup, Trazos y
Letras y Logica y Numeros para NT1y NT2), haciendo un uso responsable de las pantallas a través de los contenidos
enriquecidos.

Nuestros equipos educativos estan a sus ordenes para acompanarlos durante este proceso, con este fin ponemos
a su disposicion nuestras redes sociales, en Facebook pueden encontrarnos como Caligrafix y en Instagram

@Caligrafix_editorial, como canales de comunicacién para ayudarles a aclarar cualquier duda pedagdgica o del
uso efectivo de la tecnologia de realidad aumentada presente en toda nuestra linea de cuadernos para preescolar.

Siendo responsables y quedandonos en casa, podremos ayudar a salir mas prontamente de esta situacion. Los
invitamos a aprovechar el tiempo en familia, para compartir y aprender juntos de esta experiencia, estamos con
ustedes como siempre.



https://www.healthychildren.org/Spanish/family-life/Media/paginas/healthy-digital-media-use-habits-for-babies-toddlers-preschoolers.aspx
https://www.healthychildren.org/Spanish/family-life/Media/paginas/healthy-digital-media-use-habits-for-babies-toddlers-preschoolers.aspx
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El pajaro
Guido volo
a su nido.

Activid;d
interactiva

Objetivo: Realizar trazos rectos Actividad similar
disponible en el
cuaderno Balancin

- Traza el camino que debe seguir el pajarito para llegar al nido.
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OBJETIVO: identidad y autonomia: distinguir emociones

Actividad disponible § g o - Observa las expresiones de Eli y Mateo.
en el cuaderno e - ¢Por qué motivo piensas que tienen esas expresiones?

Balancin - Encierra con amarillo la expresion de alegria, con azul la expresion de tristeza,

con rojo la expresion de enojo y con verde la expresion de sorpresa.




Caligrafix + PLEQ’g

Actividgd
interactiva

Objetivo: Identificar figuras geométricas Actividad similar
disponible en el
cuaderno Balancin

- Traza las figuras geomeétricas y pintalas del color indicado.
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OBJETIVO: Coordinar habilidades motrices finas
- Rasga pequeiios pedazos de papel café y pégalos en la concha del caracol.

Actividad disponible ]
en el cuaderno . :
Balancin bom - Pinta las flores segun clave de color.
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Objetivo: Realizar trazos curvos Actividad similar
disponible en el cuaderno
Trazos y Letras N21

- Traza los caminos para que cada personaje llegue a su hogar.
- Pinta los animales. ;Donde vive cada uno?
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La cuncuna amarilla se durmio en una...

GTR
Esto no tiene fin, dijo el... C @

Actividad disponible en el OBJETIVO: Lenguaje: Rima conciencia fonolégica
cuaderno
Trazos y Letras N21

- En cada recuadro, pinta el dibujo que rime con el verso.
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Unicornio

Actividgd
interactiva

Objetivo: Coordinar habilidades psicomotoras finas Actividad similar
disponible en el cuaderno
Trazos y Letras N21

- Traza las letras u.
- Pinta el unicornio con tus colores favoritos.
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7 OBJETIVO: Lenguaje: sonido inicial vocalico
en el cuaderno G - Encierra los dibujos que comienzan con la vocal indicada en cada fila.
Trazos y Letras N°1 P i - Pinta las vocales.

Actividad disponible
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Objetivo: Asociar fonema-grafema P Actividad similar
disponible en el cuaderno
Trazos y Letras N22

- Pinta las letras P mayusculas y minusculas.
- Nombra los dibujos y pinta los que comienzan con el sonido P.
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OBJETIVO: Lenguaje: reconocer silabas de una palabra conciencia fonolégica
- Cuenta las silabas de cada palabra.

Actividad disponible
en el cuaderno

Trazos y Letras N°2 - Une cada dibujo con las estrellas que indican la cantidad de silabas que tiene. Pinta los dibujos.

Palabras: Campana, elefante, hipopdtamo, taza, flor.
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Actividad
interactiva

Y
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Objetivo: Escribir palabras Actividad similar
disponible en el cuaderno
Trazos y Letras N22

- Observa los dibujos y escribe el nombre de cada uno.




Actividad disponible
en el cuaderno
Trazos y Letras N22
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EL S representa
cinco elementos
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Actividgd
interactiva

Objetivo: Identificar numero y cantidad

Actividad similar
- Pinta el numero 5.

disponible en el cuaderno
: Légica y Numeros N21
- Encierra 5 monos.
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OBJETIVO: Pensamiento matematico: direccionalidad orientacién espacial)

en el cuaderno - Pinta en cada fila el dibujo que va en diferente direccion.
Logica y Numeros N21

Actividad disponible
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OBJETIVO: Ubicacion: arriba - abajo Actividad disponible en el

cuaderno

1. Pinta al perro que esta arriba. .. .
Légica y Numeros N21

2. Pinta el gato que esta abajo.
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Actividad disponible Y o OBJETIVO: Pensamiento matematico: frecuencia Orientacion temporal

en el cuaderno - - Observa la tabla. Pinta las caritas seguin la frecuencia con la que realizas

Logicay Numeros N=2 cada actividad. Utiliza el color de la carita que corresponda.
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Actividad similar

Actividgd
interactiva

Objetivo: Contar y graficar cantidades

- Cuenta los elementos que hay en cada conjunto y escribe el numero. disponible en el cuaderno
Légica y Numeros N22
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> OBJETIVO: Pensamiento matematico: Numeros hasta el 10 secuencias numéricas y conteo
en el cuaderno T 2 1. Une cada numero con la cantidad de elementos que corresponda.
Légicay Numeros N°2 PN 2. Completa las secuencias numéricas.

Actividad disponible
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Descarga PlelQ y explora este catalogo

PROMUEVE EL " App Store . Google Play
USO RESPONSABLE

DE LAS PANTALLAS
——



https://play.google.com/store/apps/details?id=com.pleiq.pleiq
https://apps.apple.com/us/app/pleiq-juguete-inteligente-con-realidad-aumentada/id1263511462?l=es&ls=1
http://www.caligrafix.cl/
https://www.pleiq.com/es/



